	Informačný list predmetu

	Vysoká škola: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave

	Pracovisko: Katedra psychológie, Bratislava  

	Kód predmetu: 0-1922d
	Názov predmetu:  Psychológia osobnosti 1 

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Druh vzdelávacích činností prednáška, seminár;
Rozsah vzdelávacích činností: 3 hod./týždeň,  t. j.  3 hod. prednáška (z toho 1 hod. seminár, podľa potreby)
Metóda vzdelávacích činností: prezenčná, dištančná (Webex, Elix), kombinovaná; prezenčná výučba (30 hod.),  samostatná seminár. práca  a samoštúdium (95 hod.), spolu 125 hod. 

	Počet kreditov: 5

	Odporúčaný semester/trimester štúdia:  2. semester

	  Stupeň štúdia: 1. stupeň (bakalársky)

	Podmieňujúce predmety:  Všeobecná psychológia 1, Vývin psychológia 1, 

	Podmienky na absolvovanie predmetu: 
Na absolvovanie predmetu je potrebná aktívna účasť na výučbových aktivitách a úspešné absolvovanie, a overenie vzdelávacích výstupov.
Študent/ka môže počas semestra získať maximálne 100 bodov za jednotlivé časti skúšky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimálne 61% úspešnosť v hodnotení.  Dosiahnutý počet bodov za jednotlivé aktivity sa spočítava a tvorí celkové hodnotenie.  Na hodnotenie  A: 100 – 91 %, B: 90 – 81 %, C: 80 – 73 %, D: 72 – 66 %, E: 65 – 61 % , FX: 60 – 0 %.

	Výsledky vzdelávania: 
	
	Deskriptory VV
	Forma vzdelávania
	Metóda hodnotenia/overenia VV

	VV1
	Študent si pamätá a dokáže reprodukovať jednotlivé základné pojmy a definície  psychológie osobnosti, dokáže opísať
 osobnostné a kvalifikačné predpoklady pre výkon  psychológie z hľadiska základov psychológie osobnosti.
	Hromadná = prednáška + samoštúdium
	Test (max 30 bodov ) % úspešnosti 61 % - 18 b

	VV2
	Študent rozumie jednotlivým pojmom a základným definíciám v oblasti  psychológie osobnosti,  dokáže vysvetliť základnú  náplň psychológie osobnosti v rámci profesie, rozumie základným atribútom vedeckého prístupu v psychológii osobnosti, dokáže uviesť príklady najbežnejších psychologických problémov klientov, z hľadiska psychológie osobnosti. 
	Hromadná = prednáška + samoštúdium
	Test (max 20 bodov )% úspešnosti 61 % - 12 b

	VV3
	Študent dokáže rozlíšiť, popisuje a interpretuje jednotlivé  
základné psychologické  prístupy k problémom  a osobnostným  typom klientov. 
	prednáška + samoštúdium+ samostatná písomná práca
	Hodnotenie samostatnej písomnej práce zameranej na porozumenie a interpretáciu jednotlivých prístupov v základnej oblasti psychológie osobnosti k jednotlivým druhom psychologicky hodnotených  klientov
( max. 30 bodov) % úspešnosti 61 % =18 bodov

	VV4
	Študent aplikuje poznatky  o najbežnejších prístupoch v oblasti  psychológie osobnosti, dokáže posúdiť a názorne ukázať využitie rôznych psychologických prístupov pri  psychických problémoch najbežnejších typov klientov  v súčasnosti.

	Prednáška + samoštúdium + samostatná písomná práca - kazuistika

	Hodnotenie individuál. prípadu,  
(max 20 bodov) % úspešnosti 61 % = 12 bodov




	Stručná osnova predmetu:
· Teórie zamerané na psychodynamické sily: Psychoanalýza S. Freuda, 
· Ego-psychológia: A. Freudová, H. Hartmann, R. White, E. Erikson
· Analytická psychológia C. G.Junga, 
· Individuálna psychológia: A. Adler,
· Neopsychoanalýza:  K. Horneyová, E. Fromm
· Behaviorálne psychologické koncepcie: Watson, Skinner, Dollard, Miller
· Humanistické a holistické teórie. A. Maslow a C. Rogers 
· Existenciálny prístup: V. Frankl. I. Yalom
· Personológia a teórie  zdôrazňujúce jedinečnosť človeka: H. Murray, G. Allport
· Faktoroví analytici: Cattell a Eysenck
· Novšie faktorové prístupy: Päťfaktorový model osobnosti
· Kognitívne teórie osobnosti: G.Kelly
· Sociálno-kognitívne teórie:  Bandura, Seligman, Mischel.


	Odporúčaná literatúra:
Smékal, V., 2002, Pozvání do psychologie osobnosti. Barrister & Principal.
Výrost, J., Ruisel, I., 2000, Kapitoly z pschológie osobnosti. Veda.
Říčan, P., 2000, Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Praha,  Grada, 
Hall, C. S., Lindzey, G., 1997 Psychológia osobnosti, SPN, Bratislava.
Drapela, V.J. 1997 Přehled teorií osobnosti, portál, 
Nákonečný, M., 1995 Psychologie osobnosti, Academia.

	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk

	Poznámky:  povinný predmet

	Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 
	A
	B
	C
	D
	E
	FX

	10%
	30%
	27%
	27%
	4%
	2%




	Vyučujúci:  Doc.Phdr.Eva Šovčíková, PhD., - prednášky + semináre

	Dátum poslednej zmeny: 24.08.2023

	Schválil:  doc. PhDr. Eva Šovčíková, PhD.



